Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri
Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan
Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

|| Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

L__' Arahan Tetap
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di bawah
Kementerian / Jabatan / Agensi

SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa | 24 jam V\{aktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan bersyarat
Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Kawasan Yang Terlibat KEDAH, PERAK, NEGERI SEMBILAN, KELANTAN, TERENGGANU, PAHANG DAN SARAWAK (ZON KUCHING,
ZON SIBU DAN ZON MIRI)
*Bagi Sarawak, sila rujuk SOP PKPB Negeri Sarawak

Tempoh Berkuat kuasa 13 JANUARI 2021 (mulai 12.01 pagi) sehingga 26 Januari 2021 (11.59 malam)

Kawalan Pergerakan * Pergerakan dalam kawasan PKPB dibenarkan. Manakala pergerakan merentas negeri dan kawasan PKPD TIDAK
DIBENARKAN kecuali dengan kebenaran PDRM.

* Bilangan penumpang dalam kenderaan persendirian adalah mengikut kapasiti kenderaan. Namun individu
yang berisiko tinggi dan kanak-kanak tidak digalakkan keluar ke kawasan awam, terbuka dan sesak.

* Bilangan orang yang dibenarkan di dalam kenderaan membawa barangan dan perkhidmatan perlu serta
rantaian aktiviti ekonomi/industri bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan.

* Pergerakan kenderaan persendirian, jabatan Kerajaan atau syarikat swasta bagi tujuan pergi dan balik dari
tempat kerja atau menjalankan urusan rasmi kerajaan adalah bergantung kepada kapasiti tempat duduk
kenderaan tersebut.

* Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang dan pelabuhan DIBENARKAN beroperasi.

* Perkhidmatan pengangkutan awam seperti bas henti-henti, bas ekspres, LRT/ MRT/ ERL/ Monorel, feri, kapal
terbang, teksi/ e-hailing dan lain-lain pengangkutan awam DIBENARKAN beroperasi (waktu operasi mengikut
syarat lesen) berdasarkan kapasiti kenderaan-:

* Perkhidmatan penghantaran makanan DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam
sepanjang tempoh perintah kawalan pergerakan PKPB.
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Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri
Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan
Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di bawah
Kementerian / Jabatan / Agensi

SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa

AKIMILDAN.ERMQL

S 2L DIKEMASKINI: 12 JANUARI 2021

NS
MAL v

24 Jam

. SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
| dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan bersyarat

TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS

Kawalan Pergerakan

Kes-kes kecemasan dan kemalangan yang memerlukan rawatan di hospital / klinik berdekatan dibenarkan
bergerak mengikut kapasiti kenderaan TANPA perlu mendapatkan kebenaran daripada PDRM.

Kes temu janji perubatan DIBENARKAN bergerak mengikut kapasiti kenderaan hanya dengan menunjukkan
surat atau kad temu janji.

Bagi kes pengurusan jenazah di luar kawasan PKPB adalah DIBENARKAN dengan perlu mendapatkan
kebenaran daripada PDRM. Jumlah penumpang dalam kenderaan adalah bergantung kepada situasi
kecemasan.

Mana-mana individu yang berasal dari kawasan PKPB DIBENARKAN untuk pulang ke kawasan tersebut
dengan perlu mendapatkan kebenaran daripada PDRM.

Bagi pergerakan yang perlu melalui kawasan PKPB ke kawasan lain adalah DIBENARKAN dengan perlu
mendapatkan kebenaran daripada balai polis berhampiran sebelum membuat perjalanan. Jumlah
penumpang adalah bergantung kepada kapasiti kenderaan.
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Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri
Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan
Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

|| Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

L__' Arahan Tetap

Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di bawah

Kementerian / Jabatan / Agensi
SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah
Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh Ketua

Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

24 Jam Seperti ketetapan

‘ Dibenarkan dengan bersyarat
dalam penerangan ringkas

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Dalam
Kawasan PKPB

Perniagaan / ekonomi/ industri DIBENARKAN beroperasi seperti yang ditetapkan oleh Kerajaan.

Pasar Raya, Pusat Beli Belah dan Retail Store DIBENARKAN beroperasi mengikut SOP yang ditetapkan
antara 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam.

Restoran, kedai / gerai makan, kenderaan bersaji (food truck), penjaja tepi jalan, penjaja beredar,
medan selera / pusat penjaja, gerai makan tepi jalan / kiosk, kedai runcit dan kedai serbaneka
DIBENARKAN beroperasi antara 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam dengan pematuhan kepada SOP
Sektor Makanan.

Restoran dan kedai makan DIBENARKAN beroperasi secara dine-in (DENGAN PENJARAKAN 1 METER
ANTARA PELANGGAN mengikut saiz meja), bawa pulang (take away), penghantaran (delivery) atau
pandu lalu dengan pematuhan kepada SOP Sektor Makanan (Perniagaan Berpremis, Penjaja Tanpa
Premis, Pasar Berbangunan dan Peruncitan/Serbaneka Makanan & Minuman). Waktu operasi
dibenarkan dari 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam (tertakluk syarat lesen). Pemilik premis perlu
memastikan sistem pengudaraan yang baik di dalam premis masing-masing.

Operasi pasar harian, pasar borong, pasar tani, pasar malam dan Bazar Larut Malam (uptown,
downtown dan seumpamanya) adalah mengikut waktu mula operasi mengikut lesen/permit sehingga
12.00 tengah malam dengan pematuhan SOP dan pengawasan pihak berkuasa serta anggota RELA/PBT.
Waktu operasi pengepaman di stesen minyak adalah antara 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam
(kecuali pengoperasian stesen minyak di lebuh raya dibenarkan beroperasi 24 jam).

Operasi dobi, kedai cermin mata, gunting rambut, salon, SPA dan refleksologi DIBENARKAN bermula
jam 6.00 pagi hingga 12.00 tengah malam.

Operasi lain-lain perniagaan untuk keperluan harian yang DIBENARKAN bermula dari jam 6.00 pagi
hingga 12.00 tengah malam (tertakluk syarat lesen).



Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri
Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan
Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

|| Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

L__' Arahan Tetap

Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di bawah

Kementerian / Jabatan / Agensi
SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah
Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh Ketua

Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

24 Jam Seperti ketetapan

‘ Dibenarkan dengan bersyarat
dalam penerangan ringkas

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Perkhidmatan °

Perubatan/
Kesihatan
Protokol .
Kesihatan .

Waktu operasi klinik, hospital Kerajaan, makmal perubatan serta semua fasiliti kesihatan swasta yang berdaftar
atau berlesen di bawah Akta 586 DIBENARKAN beroperasi seperti yang telah diluluskan Kementerian Kesihatan
Malaysia bagi fasiliti swasta tersebut (beroperasi 24 jam atau mengikut lesen kebenaran beroperasi).

Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 8.00 pagi hingga 12.00 tengah malam.

Pemilik premis memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis dengan penjarakan fizikal 1 meter.

Pemilik premis memastikan pelanggan check in premis menggunakan MySejahtera atau menulis secara manual
nama dan no. telefon serta mengimbas suhu badan. Suhu badan 37.5 darjah Celcius dan ke atas adalah TIDAK
DIBENARKAN memasuki premis. Pihak pemilik premis perlu memastikan hanya pelanggan dengan status “Low
Risk” dalam MySejahtera, sahaja yang dibenarkan masuk ke premis masing-masing.

Pemilik premis menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dengan penjarakan fizikal 1 meter radius dalam
sesuatu masa dan memaparkan jumlah maksimum pelanggan yang berada dalam premis.

Pekerja, pembekal dan pelanggan diwajibkan memakai pelitup muka dengan betul mengikut saranan KKM ketika
berada di premis.

Diwajibkan memakai pelitup muka terutama apabila berada di tempat awam yang sesak kecuali bagi aktiviti dan
tempat seperti berikut:

a. Kediaman sendiri dan melibatkan ahli isi rumah;

b. Bilik Hotel/Penginapan Berbayar Bersendirian dan melibatkan ahli isi rumah;
c. Ruang kerja bersendirian;

d. Aktiviti sukan & rekreasi Indoor dan Outdoor;

e. Kenderaan sendiri dan melibatkan ahli isi rumah;

f. Kawasan dan tempat awam indoor / outdoor tanpa ada individu lain; dan

g. Sewaktu makan dan minum di tempat awam.
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«Z%  SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)
&8 DIKEMASKINI: 12 JANUARI 2021

AktiVi_’[i dib.e.n.arkan . Waktu Berkuat kuasa | 24 jam Waktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan Dibenarkan dengan bersyarat
. Santalgn aktiviti ekonomi Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk
an industri !

* Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan TINDAKAN PENERANGAN RINGKAS
kesihatan, urusan

kecemasan dan kematian Aktiviti Pekerjaan Pergerakan keluar/masuk kawasan PKPB TIDAK DIBENARKAN. Hanya pekerja yang mempunyai
pas pekerja yang sah ATAU surat kebenaran daripada majikan DIBENARKAN untuk tujuan
Aktiviti tidak dibenarkan bekerja dan menjalankan tugas.
) ;?Q:;Zirﬁ::wti aneglidak *  Pergerakan merentas negeri dan keluar /masuk kawasan PKPD TIDAK DIBENARKAN.
« Pergerakan keluar penduduk dari » Aktiviti pekerjaan berdasarkan Pekeliling/Arahan JPA bagi penjawat awam dan Majikan bagi
kawasan PKPB/rentas negeri kakitangan sektor swasta.
kecuali dengan kebenaran PDRM « Kapasiti pekerja perlu dihadkan oleh majikan kepada jumlah yang perlu hadir secara fizikal

& urusan/aktiviti dibenarkan
* Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKPB/rentas negeri . . ..
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan * Bagi kenderaan yang membawa pekerja termasuk kenderaan persendirian adalah DIBENARKAN

beroperasi dengan pematuhan SOP.

sahaja ke tempat kerja bagi melaksanakan tugas. Manakala, pekerja-pekerja lain boleh bekerja
dari rumah (BDR) atau secara giliran.

Arahan Tetap
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

* Arahan, peraturan dan SOP di bawah
Kementerian / Jabatan / Agensi

* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan




Aktiviti dibenarkan

* Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri

* Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

|| Aktiviti tidak dibenarkan

* Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

* Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan

* Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

L__' Arahan Tetap
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021

» Tertakluk kepada ketetapan yang

Waktu Berkuat kuasa | 24 jam

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Sukan dan
Rekreasi

Aktiviti Sektor Ekonomi

V\{aktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan bersyarat
Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk

Aktiviti sukan dan rekreasi yang tidak bersentuhan fizikal (indoor dan outdoor) dan
dijalankan secara individu tidak melebihi 10 orang seperti berjalan, jogging, berbasikal,
senam robik kendiri, hiking, memancing dan lain-lain di dalam kawasan PKPB sahaja adalah
DIBENARKAN dengan mematuhi SOP Sektor Sukan & Rekreasi.

Program latihan berpusat yang sedia ada dilaksanakan oleh Majlis Sukan Negara dan Maijlis
Sukan Negeri-negeri berkenaan boleh diteruskan secara “Quarantine Based Approach”
seperti yang dilaksanakan di Kompleks MSN Bukit Jalil dan Keramat, Akademi Badminton
Malaysia, Bukit Kiara, Pusat Kecemerlangan Sukan Paralimpik, Kg. Pandan, Sunway
Megalanes dan Velodrome, Nilai.

Kebenaran beroperasi dan menggunakan fasiliti sukan oleh orang awam adalah TERHAD
bagi aktiviti latihan yang tidak melibatkan sentuhan fizikal dan maksimum 10 orang sahaja.
Setiap pengusaha dan operator sukan perlu menjadualkan pelaksanaan latihan sekiranya
terdapat ramai peserta dengan menghadkan jumlah tidak melebihi 10 orang pada satu-satu
masa.

Aktiviti sektor ekonomi dan industri di kawasan PKPB berjalan seperti yang ditetapkan oleh

dikeluarkan oleh MKN dan KKM dan Industri Kerajaan dengan pematuhan SOP yang telah ditetapkan.

* Arahan, peraturan dan SOP di bawah Semua kenderaan berkaitan industri, perniagaan dan perkilangan DIBENARKAN beroperasi
Kementerian / Jabatan / Agensi termasuk merentas daerah dan negeri.

* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah . . . .

« Lain- lain arahan dari semasa ke Aktiviti Sektor Sektor perikanan, perladangan, pertanian, penternakan dan semua yang berkaitan dengan

semasa yang dikeluarkan oleh Ketua Perikanan, Perladangan rantaian makanan adalah DIBENARKAN beroperasi.
Pengarah Kesihatan dan Pertanian
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Aktiviti dibenarkan

Rantaian aktiviti ekonomi
dan industri
Melaksanakan Tugas
Rasmi Kerajaan
Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

|| Aktiviti tidak dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan

Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

L__' Arahan Tetap

Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di bawah

Kementerian / Jabatan / Agensi
SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah
Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh Ketua

Pengarah Kesihatan

Waktu Berkuat kuasa | 24 jam

AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Keagamaan

Industri Kreatif

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan

‘ Dibenarkan dengan bersyarat
dalam penerangan ringkas

Aktiviti di masjid dan surau DIBENARKAN dengan had kehadiran ditetapkan oleh Pihak
Berkuasa Agama Negeri.

Aktiviti di rumah ibadat bukan Islam DIBENARKAN dengan had kehadiran ditetapkan oleh
MKN/KKM/Kerajaan Negeri dan Kementerian Wilayah Persekutuan bagi rumah ibadat di
Wilayah Persekutuan.

Upacara pernikahan (akad nikah) Islam DIBENARKAN dengan kehadiran had maksimum 30
orang sahaja berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal atau tertakluk kepada
jumlah yang ditetapkan oleh Pihak Berkuasa Agama Negeri.

Upacara perkahwinan bukan Islam DIBENARKAN dengan kehadiran had maksima 30 orang
berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal di Jabatan Pendaftaran Negara / Rumah
Ibadat / Persatuan Agama Bukan Islam.

Aktiviti  rakaman bagi muzik, konsert, penggambaran filem, bual bicara dan
seumpamanya DIBENARKAN sama ada rakaman dalaman (studio) atau luar premis
TERHAD di dalam kawasan PKPB sahaja dengan jumlah kru yang minima dan TANPA
PENONTON serta mematuhi SOP Industri Kreatif.

Aktiviti acara langsung dibenarkan tanpa penonton dengan jumlah kru dan petugas
yang ditetapkan oleh KKMM.

Aktiviti indoor busking dalam premis bangunan, kafe, food court dan lokasi yang tidak
terbuka secara total DIBENARKAN.



Aktiviti dibenarkan Waktu Berkuat kuasa | 24 jam Waktu Aktiviti | seperti ketetapan Pergerakan | pibenarkan dengan bersyarat
* Rantaian aktiviti ekonomi Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk ‘
dan industri
* Melaksanakan Tugas AKTIVITI DAN PROTOKOL
Rasmi Kerajaan
* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan Pusat Asuhan Kanak- * Pusat asuhan kanak-kanak, tabika, tadika dan taska dibenarkan beroperasi dengan
kecemasan dan kematian Kanak, Tabika, Tadika kebenaran beroperasi oleh Kementerian/Agensi berkaitan.
L-_l Aktiviti tidak dibenarkan dan Taska * lbubapa/penjaga yang menghantar_anak-anak ke pusat jagaan kanak—kanalf dibenarka.m.
«  Senarai Aktiviti Yang Tidak menggunakan kenderaan dengan jumlah penumpang kanak-kanak mengikut kapasiti
Dibenarkan kenderaan.
* Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri Pendidikan * Sekolah, Institut Pengajian Tinggi Awam & Swasta, Institut Latihan Kemahiran, pusat tahfiz,
kecuali dengan kebenaran PDRM institusi pendidikan swasta kategori tadika swasta, sekolah dan pusat (seperti pusat

& urusan/aktiviti dibenarkan

* Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

tuisyen, pusat Bahasa, pusat kemahiran, pusat perkembangan minda dan pusat bimbingan)
dan institusi-institusi pendidikan lain DIBENARKAN dengan mematuhi Garis Panduan yang
ditetapkan oleh Kementerian/Agensi masing-masing

* Pelajar yang perlu merentasi kawasan PKP, PKPB atau PKPP dibenarkan kecuali kawasan
L__l Arahan Tetap PKPD dengan pengesahan daripada pihak sekolah/universiti/institusi. Pergerakan pergi /
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021 balik ke sekolah/universiti/institusi boleh ditemani oleh seorang penjaga.

* Tertakluk kepada ketetapan yang . . . . e e |
dikeluarkan oleh MKN dan KKM Pelajar dan calon di kawasan PKPD dibenarkan untuk ke sekolah/universiti/institusi bagi

« Arahan, peraturan dan SOP di bawah menduduki peperiksaan yang ditetapkan oleh KPM dan KPT dengan pengesahan daripada
Kementerian / Jabatan / Agensi pengesahan daripada pihak sekolah/universiti/institusi.

* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan



] Afgrwalitz; ndallgi%ir':iaérkléﬁgmi Waktu Berkuat kuasa | 24 jam V\{aktu Akkti"iti Seperti ketetapan Pergeraklfn ‘ Dibenarkan dengan bersyarat
dan industri Dibenarkan dalam penerangan ringkas Pendudu

* Melaksanakan Tugas AKTIVITI DAN PROTOKOL
Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan Mesyuarat * Mesyuarat secara bersemuka bagi urusan rasmi/kerja yang diadakan di pejabat, hotel dan
kecemasan dan kematian lain-lain institusi adalah dibenarkan dengan mematuhi penjarakan fizikal, mewajibkan

o _ pemakaian pelitup muka dan hanya 50% kapasiti bilik mesyuarat.
L__l Aktiviti tidak dibenarkan e Mesyuarat digalakkan dilaksanakan secara dalam sidang video.

* Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan o T : , : " : :

o el el pEnill dh Aktiviti ~ Pelancongan Aktiviti-aktiviti berikut dibenarkan beroperasi pada 50% kapasiti premis dengan mematuhi
kawasan PKPB/rentas negeri dan Kebudayaan penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian pelitup muka dan berdasarkan SOP-SOP PKPB
kecuali dengan kebenaran PDRM berkaitan:-
& urusan/aktiviti dibenarkan * Produk tarikan pelancong awam seperti zoo, farms, akuarium, pusat edutainment, taman

* Pergerakan masuk penduduk dari

rekreasi, extreme / adventure / nature parks dan lain-lain;
luar kawasan PKPB/rentas negeri

kecuali urusan/aktiviti dibenarkan *  Premis hasil s?eni, .budaya dan warisan seperti muzium, perpustaka‘an, galeri seni, pusat /
kampung seni warisan budaya, pentas persembahan budaya dan lain-lain;
L__l Arahan Tetap * Taman Tema Outdoor dan Pusat Hiburan Keluarga (kecuali indoor playground).

* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021

Lain-lain aktiviti pelancongan dan kebudayaan SELAIN di bawah Senarai Negatif adalah
» Tertakluk kepada ketetapan yang )
dikeluarkan oleh MKN dan KKM tertakluk kepada SOP-SOP PKPB Sektor Pelancongan dan Kebudayaan sedia ada yang sedang
* Arahan, peraturan dan SOP di bawah berkuatkuasa.

Kementerian / Jabatan / Agensi

* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

Lain-Lain Aktiviti Yang  Lain-lain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti Yang Tidak Dibenarkan (Negative
Dibenarkan List) adalah DIBENARKAN berdasarkan SOP sedia ada yang telah ditetapkan.



e Rantaian aktiviti ekonomi Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk
dan industri
* Melaksanakan Tugas AKTIVITI DAN PROTOKOL

Rasmi Kerajaan

* Mendapatkan rawatan
kesihatan, urusan
kecemasan dan kematian

Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Aktiviti tidak dibenarkan Aktiviti Hiburan e  Aktiviti di kelab malam atau pub.
 Senarai Aktiviti Yang Tidak e Aktiviti di taman tema indoor, indoor playground dan panggung wayang.
Dibenarkan

e Aktiviti konsert atau acara langsung dengan kehadiran penonton.
* Pergerakan keluar penduduk dari

kawasan PKPB/rentas negeri

kecuali dengan kebenaran PDRM Seminar/ Bengkel / * Semua Seminar/ Bengkel / Kursus/ Latihan/ Persidangan/Ceramah/Pameran
& urusan/aktiviti dibenarkan Kursus/ Latihan/ Perdagangan dan aktiviti berkaitan dengan Incentives, Conventions and Exhibitions.
* Pergerakan masuk penduduk dari Persidangan/Ceramah/ '« PENGECUALIAN. Latihan dalam perkhidmatan yang sedang berjalan BOLEH
luar ka.wasan PKPB./r.e.nt?s negert Pameran Perdagangan DILAKSANAKAN hanya dalam kawasan institusi latihan sahaja.
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan
L_.I Arahan Tetap Penganjuran Majlis * Majlis Rasmi dan Tidak Rasmi Kerajaan dan Swasta, Majlis Sosial seperti kenduri-
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021 Keramaian kendara, majlis perkahwinan dan pertunangan, resepsi, majlis agigah, doa selamat,
. T?rtaIdUk kepada ketetapan yang tahlil, sambutan ulang tahun, sambutan hari kelahiran, reunion, retreat dan lain-lain
dikeluarkan oleh MKN dan KKM o .
* Arahan, peraturan dan SOP di bawah majlis sosial.
Kementerian / Jabatan / Agensi * Penyertaan pegawai kerajaan dan swasta bagi Majlis Rasmi dan Tidak Rasmi dari
* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah kawasan PKP, PKPB dan PKPD ke luar kawasan.

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan



Ak'[iVi_ti dib.e.n.arkan _ Waktu Berkuat kuasa | 24 jam Waktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan Dibenarkan dengan bersyarat
. Rant.alan ak_t|V|t| ekonomi Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk
dan industri
* Melaksanakan Tugas AKTIVITI DAN PROTOKOL

Rasmi Kerajaan
* Mendapatkan rawatan

kesihatan, urusan Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)
kecemasan dan kematian

Aktiviti Sukan dan »  Aktiviti berkelah, aktiviti kolam renang, aktiviti bersentuhan fizikal/sukan tempur, aktiviti
Aktiviti tidak dibenarkan Rekreasi perlawanan bagi sukan berpasukan dan aktiviti penganjuran kejohanan/pertandingan.
* Senarai Aktiviti Yang Tidak * Aktiviti sukan dan rekreasi yang melibatkan penglibatan yang ramai dan sukar dikawal
Dibenarkan penjarakan fizikal.

* Pergerakan keluar penduduk dari
kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali dengan kebenaran PDRM
& urusan/aktiviti dibenarkan

* Pergerakan masuk penduduk dari  Aktiviti Pelancongan «  Aktiviti pelancongan ke luar kawasan PKPB dan di kawasan PKPD.
luar kawasan PKPB/rentas negeri
kecuali urusan/aktiviti dibenarkan

* Acara dan pertandingan sukan dengan kehadiran penonton, dan acara dan pertandingan
sukan yang melibatkan peserta dari luar negara.

» Aktiviti pelancongan ke luar negeri oleh warganegara dan aktiviti pelancongan dalam
negeri yang melibatkan pelancong asing memasuki Malaysia kecuali pelancong asing

| Arahan Tetap daripada negara sebagaimana yang dinyatakan oleh Menteri.
* Peraturan 14 P.U. (A) 9/2021
» Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM Lain-lain Yang Tidak * Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga
* Arahan, peraturan dan SOP di bawah Dibenarkan menyukarkan penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah
Kementerian / Jabatan / Agensi Kesihatan.

* SOP PKPB Seluruh Negeri Sabah

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh Ketua
Pengarah Kesihatan

* Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasa ke semasa.



