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ULTRON KUANTAN 2019
NEW YEAR RIDE & RUN

NDERA MARKOTA KURNTAR

NEW YEAR RIDE = 5™ JAN 9PM =30KM '
NEW YEAR RUN = 6™ JAN 7Tam =10 & § KM

KITTY VS CHICKEN RUN

20TH JANUARY 2019
Taman Gelora Kuantan, Pahang | Yam - 11am
[ = I

ACTIVITY OF THE DAY
Mascot Kitty | Mascot Chicken | Zumba Coloring for kids

MERAPOHCAMPING IN
THE CAVE EXPERIENCE

SAVE MERAPOH CRAVE

5-6

Bandar Indera
Mahkota,
KUANTAN

20
JAN

Taman Gelora,
KUANTAN

19 - 20

JAN

Kg. Merapoh,
LIPIS

Sebuah program yang menggabungkan
sukan larian dan berbasikal selama 2 hari di
Bandar Indera Mahkota, Kuantan. Antara
kategori yang ditawarkan adalah berbasikal
lelaki dan wanita sejauh 30km, | arian 50km
dan 10km. Peserta turut berpeluang
memenangi cabutan bertuah.

Larian santai 5km di Taman Gelora. Turut
diadakan adalah beberapa aktiviti
sampingan seperti pertandingan mewarna
untuk kanak -kanak, zumba, persembahan
mascot kitty dan chicken.

Para peserta akan didedahkan dengan
pelbagai aktiviti lasak, kursus dan taklimat
keselamatan berkaitan pendakian serta
beberapa siri ujian berbentuk fizikal dan
mental.



TIOMAN SURFESTIVAL

TIOMAN
| SURFESTIVAL

MERAPOH CAVING
EXPIDITION

MERRPOH

CAVING EXPIDITION

JANDA BAIK
CYCLE HUNT 2019

JANDA 8AI%
LT

31 JAN

1 FEB

Kampung Juara,
PULAU TIOMAN

1-4
FEB

Merapoh ,
KUALA LIPIS

17

FEB

Janda Bik,
BENTONG

Acara  ini merupakan pertandingan
meluncur ombak yang mula diadakan pada
tahun 2010. Memperkenalkan aktiviti luncur
ombak  sebagai satu lagi produk
pelancongan di Pulau Tioman.

Acara pengembaraan lasak yang akan
memberi pendedahan kepada para peserta
berkenaan dengan bentuk muka bumi
mencabar di rangkaian Gua Merapoh.
Peserta akan mengharungi laluan mencabar
seperti mendaki dinding gua, menuruni
kawasan curam, meredah laluan berair dan
sebagainya.

Program berbasikal berkonsepkan alam
semulajadi terbuka kepada kategori lelaki,
wanita dan campuran. Bayaran RM120 bagi
peserta yang membawa basikal sendiri
manakala RM160 tanpa basikal. Peserta juga
berpeluang menyertai program cab utan
bertuah.


mailto:tiomanboardriders@gmail.com

TAMAN NEGARA

BIRD COUNT 8 i 10
TAMANNEGARA  [gfost
BIRD WOUNT

KUALA TAHAN « JERANTUT o PAHANG

Acara mengenal dan mengira pelbagai

spesis burung yang mendiami hutan semula
jadi Taman Negara. Peserta akan melihat
sendiri spesis-spesis burung yang jarang

Taman Negara, ditemui dan mengetahui habitat unggas ini.

Kuala Tahan,
JERANTUT

BUBBLE CAMP

-t : g
: y4

Acara ini adalah di bawah Program

2 5 - 28 Pelancongan Pelajar yang ditawarkan

kepada murid sekolah yang berumur di
antara 9 & 15 tahun. lanya bertujuan untuk

M AC memberi pendedahan awal kepada para

pelajar mengenai pemuliharaan  dan

penjagaan alam sekitar serta pengajaran
teknik skuba serta snorkling.

Kampung Genting,
Pulau Tioman

PESTA DURIAN DAN
PELANCONGAN PAHANG
BARAT Program kerkonsepkan eko dan agro -
29 = 3 1 pelancongan yang mengetengahkan
produk tanaman durian yang menjadi salah

M AC satu ikon di daerah Bentong. Para
pengunjung akan di dedahkan dengan
Dewan Perniagaan pelbagai jenis durian dan beberapa

Cina Bentong tanaman lain.



mailto:pahang@motac.gov.my
mailto:villagerstravelntours@ymail.com

10 CAMERON NIGHT RUN

31 Larian berjarak 5km, 10km dan 21km akan
dijalankan pada tengah malam sempena
MAC hari Earth Hour 2019. Peserta bakal
Padang Awam dipersembahkan dengan acara berkonsep
neon di dalam cuaca yang dingin sebagai

CAM RU N VENED [REE, cabaran utama.

CAMERON
HIGHLANDS

11 MUSIC ON THE HILL

(MU/.’)L(’/ 6 Program muzik kali kedua diadakan di Bukit
6 7 Fraser yang menggabungkan bakat muzik

on the (j/ tempatan dan antarabangsa. Pengunjung
Q APRIL akan mendengar pelbagai alunan muzik
(g seperti tradisional, rock pop, jazz, folk

Bukit Fraser, menggunakan gitar , biola, recorder,
RAUB bagpipes, bass, drum, cajon dan keyboard.

PAHANG ENGI NE
12 2019

Acara larian yang terbahagi kepada

6 kategori iaitu 2 Okm (Lelaki), 20km (Wanita),
10km (Lelaki), 10km (Wanita), 5km (Lelaki)
dan 5km (Wanita). Para peserta akan melalui
UMP Pekan di samping menghayati
keindahan alam semulajadi.

PAHANG' IS
ENGINEER'S Universiti Malaysia

: PEKAN

=




13 PESTA CHENOR

MAJLIS PELANCARAN
SAMBUTAN 100 TAHUN

BUKIT FRASER

1919 - 2019

FRASER’S
HILL

MALAYSIA

15 RUN OUT MARATHON
2019

RUN OUT

MARATHON

0%

25-28
APRIL

Bandar Lama
Chenor,
MARAN

27
APRIL

Bukit Fraser,
RAUB

28

APRIL

Kota SAS,
KUANTAN

Sebuah karnival tempatan yang mempunyai
objektif untuk merakyatkan seni dan budaya
terutamanya di kalangan masyarakat di
Negeri Pahang. Karnival ini mengumpulkan
beberapa ac ara tradisional dan sukan
rakyat di samping beberapa program seperti
demonstrasi masakan, ceramah motivasi,
aktiviti untuk kanak -kanak, gerai pameran
dan jualan setempat.

Majlis gilang gemilang sempena merai kan
Sambutan 100 Tahun penubuhan destinasi
peranginan Bukit Fraser yang disempurnakan
oleh KDYMM Seri Paduka Baginda Yang Di -
Pertuan Agong. Penonton akan
dipersembahan beberapa siri drama tari
yang berlatar belakangkan penubuhan Bukit
Fraser selain gimik p encahayaan yang akan
menerangi malam penuh bersejarah ini.

Acara larian dalam bandar Kuantan yang
merangkumi 4 kategori iaitu 5km, 10km, 21km
dan 42km. Para peserta akan bersaing
sesama sendiri termasuklah penyertaan dari
luar negara.




16

17

18

BAZAR RAMADHAN
KUANTAN

bazayr ramadhan
JOM HOGOH

MERAPOH CAVE RAYA

FRASEROS
INTERNATIONAL
BIRD RACE

H

6 MEI

4 JUN

Jalan Mahkota,
KUANTAN

14 - 16
JUN

Kg. Merapoh
KUALA LIPIS

22 - 23

JUN

Bukit Fraser,
RAUB

Bazar Ramadhan terbesar di Negeri Pahang
yang menghimpunkan pelbagai juadah dari
seluruh pelusuk tanah air. Uniknya, para
pengunjung akan turut bersama -sama
berbuka puasa di kawasan padang
berdekatan dan telah menjadi fenomena
tidak asing | agi bagi penduduk di Kuantan
secara tidak langsung menarik perhatian
pelancong asing yang datang.

Program aktivit lasak yang melibatkan
peserta dari dalam dan luar negara
menerokai keunikan dan  panorama
rangkaian gua di Merapoh. Para peserta
akan didedahk an dengan pelbagai bentuk
gua yang mencabar fizikal dan mental.

Pertandingan mengenal burung di Bukit
Fraser berkonsepkan alam semulajadi.
Terbahagi kepada 3 kategori iaitu Advance,
Novice dan Student. Peserta perlu merekod
seberapa banyak jumlah spesis burung yang
terdapat di Bukit Fraser selama 24 jam.
Rekod spesis yang terbanyak akan
dinobatkan sebagai juara.


mailto:pahangtourism2015@gmail.com

19 START IN TIOMAN

27 30 Program ini merupakan satu usaha untuk
= menggalakkan pelancong samada dari
dalam atau luar negara untuk memilih

J U N Tioman sebagai destinasi ideal bagi
mendapatkan lesen menyelam dengan kos

Kg Genting, yang lebih murah dari harga yang biasa
TIOMAN dikenakan.

START IN TIOMAN 2019

20 RAINFOREST TROPHY

2 8 JUN Sebuah sukan lasak yang mengumpulkan
ratusan pemilik pacuan empat roda yang

menjelajah ke lokasi -lokasi mencabar di

Chini, Bera, Rompin, Kincin (Sebarau) dan
berakhir di Selancar. Para peserta bakal diuji

WFO% e

g %
TROPHY

dengan laluan yang penuh mencabar dan
6 \] U L penuh halangan. Acara ini telah dikenali di
MALAYSIA 2019 PEKAN, ROMPIN & luar Neggra melalui RFC' Global Serles di
A Luis J.A Wee Presentation BERA benua Asia, Eropah, Australia dan Amerika.
R —

21 MATTA FAIR PAHANG

MATTA H“n 4 7 S::?(Lﬁ;epkanpamera[?elanco?g;n ekig?]zisi
PA“ANG = mengumpulkan puluhan agensi dan

penggiat di dalam dan di luar negeri
J U L AI Pahang. Para pengunjung akan ditawarkan
pelbagai pakej pelancongan dalam dan

Kuantan City Mall , luar negara, pakej haji, umrah serta ziarah

KUANTAN dengan harga yang lebih  rendah
berba nding dengan harga pasaran.

4™-7™ JULY 2019

'i facebook.com/mattapahang

www.mattafair.org.my

CAFANG

5 )
MIAILTA V(S 1A




29 TIN MINES
ENDURANCES
CHALLENGE 2019 6-7

JULAI

Sg. Lembing,
KUANTAN

RAUB INTERNATIONAL
FESTIVARO19
N Frame

12 - 14
JULAI

Dataran Raub ,
RAUB

12_1 4 July 2019
(Friday - Sunday)

10.00 am - 10.00 pm
Dataran Raub

241  KP HALF MARATHON
2019

13

JULAI

Kuantan Parade
KUANTAN

Acara yang menguji kekuatan mental dan
fizikal di kawasan pelambongan Sg. Lembing
selama 24 jam. Setiap kumpulan peserta
harus mengharungi halangan sejauh 112km
yang akan dibahagikan kepada 32 pusingan
(3.5km seti ap pusingan).

Karnival yang memasarkan produk pertanian
sebagai tarikan utama terutamanya durian
yang akan dijual dengan harga yang
berpatutan. Pengunjung juga akan disajikan
dengan pelbagai aneka makanan yang
disediakan oleh peniaga IKS selain pameran
oleh agensi kerajaan dan swasta. Penganjur
turut mengadakan pertand  ingan
bertemakan durian, senamrobik, zumba
serta persembahan dari artis tempatan.

Acara larian yang akan melalui pusat
bandar dan beberapa ikon pelancongan
menarik di Kuantan. Terbahagi kepada 4
kategori iaitu 21km ( lelaki dan wanita), 21km
Veteran (lelaki dan wanita), 10km terbuka
(lelaki dan wanita), 10km Veteran (lelaki dan
wanita) serta 3.5km fun run (lelaki, wanita
dan bekerluarga). Kuantan Parade
merupakan pusat membeli belah pertama
yang menganjurkan acara lari ~ an seumpama
ini di Malaysia.




25 FRASEROS HI |

2 1 Acara larian santai berlatar belakangkan
panorama pusat peranginan yang kaya
dengan alam semulajadi. Peserta akan
J U L AI mendaki dan menuruni kawasan berbukit.
Terbuka bagi kategori 2.5 km (Open) dan 10
Bukit Fraser, km (Men Open, Wo men Open, Men Veteran
RAUB dan Women Veteran).

in conjunction with 100th Years Fraser's Hill Celebration

Sebuah program larian santai sepanjang
yang turut membariskan beberapa aktiviti

menarik seperti MILO @Bola Juara, cabutan
J U L AI bertuah, pemeriksaan kesihatan, senamrobik
dan minuman MILO percuma kepada
Padang MPK 1, peserta.
KUANTAN

MALAYSIA
21

97 GV RIMBARAID

JANDA BAIK 2019
26 0 28
Pertandingan sukan bermotor lasak dan

J U L AI aktiviti eko -pelancongan serta pameran
Rl MBA daripada penaja.

Kg Janda Baik,
RAI D BENTONG




28 CAMERON ULTRA TRAIL

2 7 2 8 Acara larian denai yang semakin mendapat
= tarikan antarabangsa ini bakal memasuki

edisi keempat pada tahun hadapan.
J U L AI Terdapat 4 kategori yang akan
dipertandingkan iaitu 15km, 30km, 50km dan
Padang Awam 100km vyang akan membawa peserta
Tanah Rata, menikmati keindahan flora dan fauna di
CAMERON kawasan pergunungan Cameron Highlands
HIGHLANDS dan juga ladang teh Di Habu.

29

THISIS

\ PKS » 27 Acara larian dan berbasikal yang diadakan
\ secara serentak di lokasi pantai popular,

Teluk Chempedak. Terbuka 5km untuk acara

J U L AI larian dan 40km untuk acara berbasikal. Turut

diadakan cabutan bertuah untuk setiap

Teluk Chempedak peserta.

KUANTAN

30 MERAPOH MTB JAMBOREE

J U L AI Acara berbasikal lasak yang diadakan
bertujuan untuk memberi pendedahan
MERRAPOH Kg Merapoh berkenaan produk pelancongan yang

M TB LIPIS terdapat di rangkaian Gua Merapoh.

JAMBOREE



31 FRASER ULTRA

FRASER
ULTRA

Highway to Heaven

32 TMMT MERAPOH 2019

, A\
TMMT

v A

23 - 24 AUGUST 2019
MERAPOH PAHANG

33 GANDAH FUN RUN 2019

o,

Tna'fia Global esourcess

SANDAY
FON ;xu;fll\

17
OGOS

Bukit Fraser,
RAUB

23 - 24

OGOS

Merapoh ,
KUALA LIPIS

24
OGOS

Kuala Gandah,
TEMERLOH

Acara larian tahunan diadakan di Bukit
Fraser terbahagi kepada 4 kategori iaitu
100km, 70 km, 50km dan 22km. Peserta akan
diuji ketahanan fizikal dan mental apabila
melalui jalan mendaki dan curam yang
penuh berliku dan mencabar.

TMMT adalah satu larian jejak dengan
kategori 35km, 70km dan 100km. Peserta
akan berjalan melalui denai indah Merapoh,
gua dan mengharungi sunga  i.

Program larian santai sejauh 5 km bermula
dari Pusat Konservasi Gajah Kebangsaan
Kuala Gandah hingga ke Simpang Bukit
Rengit dan berpatah semula ke Kuala
Gandah. Turut diadakan aktiviti senamrobik
dan cabutan bertuah.



34

35

36

JERANTUT FUN RUN
MERDEKA 2019

MERDEKA DIVE 2019

24
OGOS

Kompleks Belia &
Sukan Daerah,
JERANTUT

30
OGOS

1 SEPT

Kg Genting
TIOMAN

30-31
OGOS

Muzium Pekan,
PEKAN /
Muzium Sg
Lembing,
KUANTAN

Program larian santai sejauh 5 km melalui
lokasi sekitar bandar Jerantut. Turut diadakan
cabutan bertuah untuk peserta.

Program ini merupakan satu usaha untuk
menggalakkan pelancon g samada dari
dalam atau luar negara untuk memilih
Tioman sebagai destinasi ideal untuk
menyelam dengan kos yang lebih murah
dari harga yang biasa dikenakan.

Program  motivasi dan Pendidikan ini
merupakan program  tahunan  yang
dianjurkan di 35 buah muzium seluruh negara
melibatkan pelajar 13 -17 tahun



37 KARNIVAL MASAKAN
TRADISIONAL LIPIS

38 ROYAL PAHANG BILLFISH

INTERNATIONAL
CHALLENGE

39 KEJOHANAN PAYUNG
TERJUN ATM 2019

SEPT

Dataran Orang
Kaya Haji,
LIPIS

SEPT

Kuala Rompin,
ROMPIN

21-29

SEPT

Padang MPK 4,
KUANTAN

Acara yang dianjurkan oleh Pihak Berkuasa
Tempatan (PBT) ini mengetengahkan
pelbagai masakan tradisional selaras
dengan ikon pelancongan sertabudaya
tempatan Bandar Warisan Lipis.

Aktiviti tahunan yang bertaraf antarabangsa
bagi mempromosikan sukan memancing

ikan layaran di Rompin. Konsep
pertandingan adal ah 6t
semakin mendapat perhatian dan

mempunyai pengikutnya  sendiri.

Kejohanan sukan payung terjun diadakan
buat kali kedua di Kuantan melibatkan
penerjun professional dari Tentera Darat,
Tentera Udara, Tentera Laut, Jabatan Bomba
dan Penyelamat Malaysia dan Polis Diraja
Malaysia. Antara kategori yang
dipertandingkan ialah  Accuracy Sport,
Accuracy Military, Formatio n Skydiving (FS)
serta Canopy Formation Skydiving. Turut
diadakan pameran aset ketenteraan
sepanjang kejohanan ini.



